
JOYEUX NOËL 
au nom de toute l’équipe HelloFresh
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Trio de poissons 
et crevettes
dans une marinade au citron

Grenailles rôties 
au four
avec du romarin et du thym frais

Brochette 
de légumes
avec une vinaigrette au pesto

Quatuor de viande 
et volaille
avec du beurre aux noisettes

Crêpes à l’épeautre

Beurre fait maison
aux fi nes herbes et baguette

Omelette 
aux champignons
avec du persil plat frais

BOX GOURMETAU MENU
8 délicieuses recettes à partager

Munissez-vous de votre appareil à raclette ou de votre plancha et découvrez les 
surprenantes recettes de la box Gourmet. Quoi de mieux pour passer du bon temps 
en famille, que de composer son assiette à table, tous ensemble ?

Salade verte
avec du poivrion rouge pointu 
doux et de la ciboulette



UN MENU GOURMET FESTIF
Faites découvrir ce que vous avez préparé à vos invités ! Placez ces 
cartes sur la table pour leur présenter le menu.

Ligne de pliage

Ligne de découpage

Alex

SAUMON, CABILLAUD, 
THON ET CREVETTES

dans une marinade au citron, dans une marinade au citron, 
soja et sésamesoja et sésame

SAUMON, CABILLAUD,
 THON ET CREVETTES

dans une marinade au citron, dans une marinade au citron,
 soja et sésame  soja et sésame

BROCHETTE DE LÉGUMES
avec une vinaigrette au pestoavec une vinaigrette au pesto

BROCHETTE DE LÉGUMES
avec une vinaigrette au pesto avec une vinaigrette au pesto

GRENAILLES RÔTIES AU FOUR
avec du romarin et du thym fraisavec du romarin et du thym frais

GRENAILLES RÔTIES AU FOUR
avec du romarin et du thym frais avec du romarin et du thym frais

QUATUOR DE VIANDE
ET VOLAILLE

steak de sanglier, bi� eck et saucisses steak de sanglier, bi� eck et saucisses 
de faisan avec du beurre aux noisettesde faisan avec du beurre aux noisettes

QUATUOR DE VIANDE
ET VOLAILLE

steak de sanglier, bi� eck et saucisses steak de sanglier, bi� eck et saucisses 
de faisan avec du beurre aux noisettes de faisan avec du beurre aux noisettes

CRÊPES À L’ÉPEAUTRE

CRÊPES À L’ÉPEAUTRE

OMELETTE AUX 
CHAMPIGNONS
avec du persil plat fraisavec du persil plat frais

OMELETTE AUX 
CHAMPIGNONS
avec du persil plat frais avec du persil plat frais

SALADE VERTE
avec du poivron rouge pointu doux avec du poivron rouge pointu doux 

et de la cibouletteet de la ciboulette

SALADE VERTE
avec du poivron rouge pointu doux avec du poivron rouge pointu doux 

et de la ciboulette et de la ciboulette

BEURRE FAIT MAISON
AUX FINES HERBES

et baguette

BEURRE FAIT MAISON
AUX FINES HERBES

et baguette


